Seder och bruk under julen och pasken
Av Carl Ryberg

Omilt behandlar ofta den nya tiden de gamla plagsederna fran forna dagar. Néastan alla sadana
aro nu forsvunna och hora for den uppvaxande ungdomen snart sagt blott till sagans omrade.
Men det & med en av vemod blandad saknad, man i inbillningen forsatter sig tillbaka till de
flydda tider, da de horde till vara forfaders hogtidsfirande. Nya askadningssatt har emellertid
slopat dem, som forr holls i vordnad och dra, och nya seder och bruk ha tratt i deras stélle.

Veckorna narmast fore julen var en tid som kannetecknades av allehanda forberedelser, att
pa ett vardigt satt kunna fira den stora hogtiden. | varje gard skulle man da slakta, tvatta,
brygga och baka. Alla arbeten skulle vara fardiga och allt pyntat och fint, nér julafton brét in.

Ganska tidigt pa julafton dukades julbordet med allehanda réatter. De sa kallade julhdgarna
— tre a fyra kakor brod pa varandra med tva lefvar” ovanpa — placerades pa bordet. Av
vortbrodet skars dessutom skivor, av vilka en lades vid varje tratallrik. Under férmiddagen
kokades ett helt eller ett halvt svinhuvud i grytan, och déri doppades sedan brdd till middag.
Denna sed kvarlever annu allmant ute i bygderna och torde fa betraktas som en kvarleva fran
hedendomens dagar, da man holl gemensamma offermaltider.

Fore klockan tolv pa dagen skulle julneken vara uppsatt i en stor eller i ett passande trad
pa garden.

Under julafton erholls besok av gardens knekt och socknens fattighjon, som da kom for att
“taga upp julkosten”. Denna bestod av brdd, flask, kott och ljus med mera, och oftast aven
brannvin, av vilken vara det pa den tiden fanns god tillgang. Pa sista stéllet, som knekten
besokte pa julaftonen, skulle han stanna for att delta i aftonmaltiden, och vanligtvis raknade
han ut det s, att rotelagets gardar i tur och ordning fick besok av honom den ena julaftonen
efter den andra. Pa sa satt drojde det fem till tio ar eller langre — allt efter rotelagets storlek —
innan han anyo kom for att 4ta vid julbordet.

P& kvillen, nir dagens sysslor voro fardiga, samlades gardens folk i ”storstugan”, dit forut
nagra halmkarvar inburits. Pa en av dessa karvar foll husbonden pa kna och bad en bon,
varefter halmen utbreddes pa golvet och folket satte sig till bords. Kvallsvarden bestod
vanligen av fisk, kal och grot, och vid den senare ratten skulle alla, som deltog i maltiden,
rimma for groten. Ett rim, som for cirka hundra ar sedan var mycket vanligt, ar foljande:

”Denna grot dr kokt av goda delar, vilka magen helar.”
Alla barn skulle fore och efter maltiden lasa sina bordshdner hogt.

Julljuset fick ej saknas pa nagot val ordnat julbord. Denna sed troddes harstamma fran
hedendomens dagar, men att julljusen sedermera fick tre grenar ansags vara en i kristen tid
inford symbol av treenigheten.

Pa juldagen skulle alla fonster vara forhangda, sa att ej vargarna skulle se ljuset. Skedde
det, tog de kreaturen under det kommande aret, trodde man.

Ganska tidigt gick man till séngs. En del nyfikna stannade emellertid uppe till 6ver
klockan tolv pa natten for att mojligtvis fa se det underverk som julljuset troddes visa. Enligt
sagnen bestod detta dari, att just vid stunden for Jesusharnets fodelse skulle ljuslagan delas i
tva delar.

Pa juldagen skulle alla till kyrkan for att bevista ottesangen, som da mangenstades borjade
sa tidigt som klockan fem pa morgonen. Savél akande som gaende medforde bloss i handerna,



sa att de i morkret skulle kunna se vagen. Dessa bloss kastades vid framkomsten vid
kyrkmuren, dar de ofta bildade ett stort bal.

Efter gudstjanstens slut tavlade alla om att komma forst hem fran kyrkan, ty pa den tiden
troddes allmant, att den, som hann forst, skulle under det kommande aret forst fa sin groda
inbérgad.

Hela juldagen skulle ett fyllt ’stop” med svagdricka sta pa julbordet. P4 annandagens
morgon tog man av stopets innehall och duggade halmen at kreaturen i ladugarden. Detta
kallades Stefani-bete”.

Tidigt samma dags morgon skulle alla byns ynglingar ut pa sa kallad Staffansritt.
Harunder besoktes alla gardar i byn eller socknen, och éverallt bjéds vanligtvis pa riklig
forplagning. Vid varije stalle sjongs den sa kallade Staffansvisan, vilken dven i vara dagar ar
sa allmant kand, att den darfor ej har behover atergivas. Av vélfagnaden och brannvinet blev
manga av ryttarna sa berusade, att de ej kunde rida hem. En del foll av hastarna, vilka sedan
sprang ifran dem.

Sa lange julen varade fick man ingenting lana, och besok fick ej heller avlaggas hos
grannar eller andra utan att fullt giltiga skal. Ungdomen samlades dock nastan varje kvall pa
nagot stalle, dar lekar och dans forekom. Vid sadana tillfallen ruskades julhalmen duktigt om.
Halmen ersattes med ny sadan nyars- och trettondedagsafton. Pa dessa tillstallningar
medférde ungdomarna sjalva matvaror och brannvin. En spelmans betalning uppgick for
sjuttio till attio ar sedan till arton skilling eller hogst tre daler (femtio re) for natten.

Nyarsaftonen &gde alla stora kalas rum, och vid dessa forekom aven en hel mangd néjen.

Trettondedagens morgon gick stjarngossarna omkring med den sa kallade
trettondagsstjarnan. Denna bestod av oljat papper, som spandes 6ver en i form av en stjarna
gjord trastomme samt utsirades med malningar och kulort papper, varefter ljus insattes och
tandes.

Liksom Staffanriddarna besokte dessa vandrare de flesta gardarna i socknen, och vid varje
gard tiggde de ett ljus till sin stjdrna, sedan de sjungit en sang. “Fagnad” erholls overallt.
Séllskapet bestod vanligen av fem eller sex personer: de tre vise ménnen, Herodes, Judas med
pungen och stjarnbararen. Judas skulle taga emot alla gavorna. En visa, som vid dessa
tillfallen sjongs och som i vara dagar torde vara tamligen okénd, var denna:

”Ol och bréinnvin ta vi gdrna,

och ett ljus till var stora stjarna.

Judas med pungen stig nu har fram,
Kanhénda har vankas en tolvskilling ibland. ”

Judas skulle "morra”, medan de dvriga i séllskapet sjong.

Under tiden mellan Trettondedagen och Kyndelsmassodagen — lilla julen — atertog livet
sina gamla former, och allt var lugnt och stilla. Vid "lilla julen” skulle dock alla tillstallningar,
kalas och dylikt, som ej hanns med under forsta julen, ga av stapeln, och da bérjade lekarna
och nojena pa nytt nagra dagar.

Da fastan intradde gick folket alltid klatt i graa, svarta eller bruna klader. Ej forran pasken
kom fingo andra, ljusare klader béras. Till veckopredikningarna i kyrkan gingo ménnen i sina
vardagsklader, skinnpélsar och vadmalsbyxor, men om sondagarna skulle helgdagskladerna
anvéndas.

Pasken var en farlig tid. Da gallde det att se upp for trollkéringar, héaxor och allt mgjligt
rackartyg. For att skramma bort haxorna under deras farder till och fran Blakulla tandes



allmant de bekanta paskeldarna — en sed som blott for sedens och néjets skull mangenstades
kvarlever annu i vara dagar, men som for varje ar som gar, alltmer forsvinner.

Under paskveckans dagar skulle vissa, bestamda arbeten utrattas. Salunda skulle man till
exempel pa skartorsdagen karna smor fore solens uppgang, och det smér som man da erholl,
skulle samlas och tvattas i sa kallat krakvatten, det vill sdga sadant vatten, som hamtats ute pa
marken i nagon fordjupning och i vilket krakorna tvéttat sig.

Pé langfredagen fick ej ’vitmat” (mjolk eller smor) dtas. Gjorde man det, skulle det man
fortart sedermera varka ut genom bolder och dylikt under arets lopp. Vidare fick man den
dagen ej gé och dta samtidigt, ty d& skulle man sla, ’stota” eller skada sig, och ej heller dricka,
ty det skulle man sedan under aret fa svettas ut.

Pa lordag morgon — piskeldrdag” — skulle alla barn ha stryk, antingen de gjort nagot ont
eller ej. Detta hade den fordelen med sig, trodde man, att de sedan skulle vara snalla till arets
slut. Denna sed var 6verallt allmén, och fa torde de stallen ha varit, dar man vagade bryta mot
densamma. Slagen voro nog dock i de flesta fall ganska lindriga, men stryk skulle
smattingarna i alla handelser hava.



